ANEXO A.
ENCUESTA GENERAL DE
ESPECIES UTILIZADAS EN LA
PREPARACION
DE BALSAMICAS
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ENCUESTA GENERAL )
ESPECIES UTILIZADAS EN LA PREPARACION DE BALSAMICAS

NOMBRE:
OCUPACION:
EDAD:

1. Clases de balsamicas que conoce:

2. ¢Por qué se llaman balsamicas?

3. Alguna vez ha utilizado las balsamicas para curar o prevenir una enfermedad?

4. ¢(Qué enfermedades?

5. ¢Qué plantas utilizan en la preparacion de balsamicas?

6. ¢Qué parte de las plantas se utilizan?

7. ¢Cual es el precio comercial que tiene en la comunidad, y fuera de ella?

Observaciones:

Encuestador:
Fecha:
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ANEXO B.
CATALOGO DE ESPECIES UTILES
EN LA PREPARACION DE
BALSAMICAS
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_Justicia chlorestachya
Nowbre Comun: Calambombo
Familia: Acanthaceae

Deseripelbn:  Arbusto de 1 m de
altura, con hojas opuestas,
Lonceolada, haz y enveés de color verde
rigido, aplce acuminado, base obtusa,
vewncibn  broouidddroma. Tallo
redondo con nudos ensanchados.

Tipo ode balsdmica en la que se
utiliza: Pasmo

Sﬁtz/zwjﬁ brownel S\W
Nowlbre Comniun: Poleo
Familia: Lamiacene
Dcscripcién: Hievba de zowa alta,
hojas opuestas, olor agradable. Flores
bilabladas de color blanco, se

encuentra generalmente en azoteas

Tipo de Balsbmica en la que se
utiliza: Pavasitismo Yy Pasmo

Mentha Vividis L.
Familia: Lamiaceae
Nowtbre Comiun: Hierba buena

Deseripelon: planta herblcen perenne,
hasta de 30 we de altura, aromdticas.
Tallos vastreros, cuadvangulares, algo
pubescente, alados, vojizos o morados,
hojas opuestas, simples, ovales, limbo
rugoso. Flores tubulares, vosado palido
o worado vojizo, reunidas en densas
panicular terminales.  Toda la planta
exhala wn agradable y fuerte aroma.

Tipo de balshmica en la que se utiliza: Parasitismo Yy mordeduras de serplentes

42




Oﬁpslcum sp
Fawmilia: Solanaceae
Nowlbre Comin: Agjr’,

peseripelon: planta arbustiva, hojas
pequeras  altermas con frutos de
color verde o vojizo, se encuentra
principabmente al lado de las casas.

Tipo de balsdwmica en la que se
utiliza: Pavasitismo

Plpgr anisatium HB. K.
Familia: Piperaceae
Nonmbre Comin: Santa maria de anis

Cavacteristieas: Planta arbustiva, hojas
grandes, borde ondulado, dpice cuspidado,
base  desigual.  Tallos  con  wnudos
ensanchados, floves inconspieuas
organizoda en espiga.

Tipo de balsfmica en la que se utiliza:
Pasmo

Malachra aleeifolia)aca.
Familia: Malvacene
Nowibre Comiun: Malva

Descripelbn: herblcen perenne, O cm de
altwra. Tallo pubescente, hojas altermas
pabmactas, lobuladas, enteras. Floves
vosa plrpurd, reunldns en  raclmos
asilaves de 2 - & flores.

Tipo de balsbmica en la que se utiliza:
PHSV\AO
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Plantago major L.
Fawmilia: Plantaginaceae
Nombre Comun:  Llantén

de altwra. Hojas radicales, ovales, |8
anchas dispuestas enm rosetas en la base.
Flores lnconsplenas, verdosas, rewnidas
en esplgas.

Tipo de balsdmica en la que se utiliza: :
Parasitiomo, proteceibn del cuerpo ) IR
wmordeduras de serplentes

Plpzfr h[sp[d%m
Famitia: Plperaceae
Nowtbre Comiun: Corolonetllo

Deseripeidn: arbusto escandente, de 1.5
mts de altwra, hojas siwmples, alternas.
Floves Carnosos lncospicuas,
organizados en esploas erectos. Fluto en
espiga verde.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
Movrdeduras de serplentes.

Piper tuberculatiom )aca.
Familin: Piperacene
Nowbre Comin: Plpilongo

Descripelbn: arbusto perenne, erecto de
1.5 wmts de altura hojas alternas. Floves
lnconspleuns, organizados en esplgas
se encuentron generalmente al Lado de
la carvetera.

Tipo de balsbmica en la que se utiliza:
Pasmo, bmpotencin sexual Y
wmordeduras de serplentes
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Solanaum [mcompfmm BLLE.
Familin: Solanaceae
Nowmtbre Comimn: Sauco

Deserlpelbn: arbusto, hojas simples, verticiladas,
lancendazas, hasta 13 e de longituo X 4.5 em
de ancho, glabras, borde entero, dpice cuspldado.
chliz verde varoconaln amarilla, fruto inmaduro

color verde.

Tipo de balsdmica en la que se utiliza:

Povasitismo, pasmo Y protecclon del cuerpo

Lantana camara L.
Familin: verbewnceae
Nowtbre Conmtiun: Vemturosa

Deseripelon:  hierva,  hojas  sbwmples,
verticilados ovadas, hasta de 9.5 m de
longitud X 5.5 cm de ancho, glabras,
bordes, crenndos, dpice acumulado.
caliz verde clavo, corola rosada. Frutos
nmaduros color verde.

Tipo de balstmica en la que se utiliza:
Pasmo Yy wmordeduras de serplentes
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Borveria latifolia Aubl
Famitia: _Rublacen
Nowtbre Comun:  Hierva dulee

Descripelbn: hierva de 50 e de alto, hojas
opuestas. Floves de color blanco Y st
encuentra al Llado de las carveteras.

Tipo de balstwmica en la que se utiliza:
Protecclom del cuerpo Y mordeduras de
serplentes

Citrus Limon (L) burm
Familin: Rutacene
Nombre Comin:  Limdn

Descripelon: arbusto, hojas simples expuestas,
ocadas hasta oe 40 em de longituo X 2.5 cim
de ancho, borde entero, apice obtusa. Caliz
verde, corola amarilla clava. Fruto tnmaduro
colov verde.

Tipo de balsbmica en la que se utiliza:
Pavasltlsmo Y proteccibn del cuerpo

Tonina Auviatilis Aubl.
Familia: Eviocadacene
Nowbre Comiin: Plojito

Descripelbn: hierva de zona de altura,
hojas alternas pequeiras. Flores ode color
verde, se encuentra en lugares hiuwedos
Y en zonas de pasto.

Tipo de balstmica en la que se utiliza:
Parasitismo
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Héllptmp%m pé//m/mm%m L.

Familio: Maranthaceae
Nowbre comin: Hilo proplo

Deseripelbn: Hierva, hojas simples opuestas,
acteulares, hasta de 32 em de longitud por 5
e de ancho, pubescente, bordes enteros, dplce
acumblnado. caliz verde clavo, corona blanca.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
tmpotencia sexual

Psychotria psychatrinefolia
(Seem.)

Familia: Rublaceae
Nombre Comin:  Amargo Pajarito

Deseripeldn: Arbusto de 25 wmts de altura,
hojas  opuestas. Infrutescencia de color
verde.

Tipo de balsdmica en la que se utiliza:
PaSMO

Psychotria poeppigiana M. Arg).
Familin: Rrubilaceae
Nowmbre Comiun: Sombrerito del diablo

Desceripelbn: Planta arbustiva con hojas
medianas con tricomas en las hojas y
pecldo,  vewacibn broquidddroma, aplce
caudado, hojas lancedadas, borde entero,
base obtusa, estipula Terminal. Flor de
color voja.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
Protecclon el cuerpo Y mordeduras de
serplentes
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Colummen consanguinea Hans.
Familia: Gesneriaceae
Nomlbre Comun: RiRonera

Deseripelbn: Arbusto de 2w de altura,
hojas  altermas, posee savia  incolorn,
estipulas  asilarves de color vojo, bordes
ondulares, apice  acwminado, base
desigual, venacibn eraspedédrama, haz
verde, envés posee 2 manchas de color vojo,
forma de hoja Lanceada.

’ sy

Proteccion del cuerpo

Ep[scm sp
Fawilia: Gesweriaceae
N.V: Chocb

Deseripeidn: Arbol de 2w de alturn, hojas
gruesas alternas, swperficle de la hoja
levantada u ovulada, venaclon
brogiodddroma, borde ondulado,  dpice
cuspldado, base obtusa. Tallo anudado

Tipo de balsdmica en la que se utiliza:
protecelon del cuerpo, Lmpotencin sexual,
estevilidao Y mordeduras de serplentes

RM@ wchospom Sp vahl.
Familia: Cyperacene
Nowtbre Corvaun: Espadilla

Deseripeldn: Hierva de 15 em de altura.
Flores en cabezuelas de color verde se
encuentra generabmente en lugares oe
pastizaLes.

Tipo de¢ balséwmica en la que s¢ utiliza:
Pavasitismo
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colummea Sp
Familia: qeswerlaceae
Nowmbre Comin: Sangulnaria

Deseripelbn: Hierva de 20 e de altura,
hojas opuestas. Floves en cabezuelas de
color verde, generalmente se encuentra en
los patios de las casa.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
Ecterilidad Y movdeduras de serpiewtes

Senna oceldentales LLnR.
Fawdilia: Caesalpinacene
Nowmlbre Comalun: Potra

Caracteristicns: hierva de 1 v de altura.
Floves de color amartllo, se encuentra en
\jam{’mes de Llas casa.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
Parasitisimo

Portulacea oleara L.
Familia: Portulaccaceae
N.V: Verdolaga

peseripelbn:  Planta  herbdcea, vastrera,
silvestre, espontdnens. De hojas Y tallos
carnosos Y sabor agridulee, gusta mucho
ew las tlervas arenosas.

Tipo de balswmica en la que se utiliza:
Parasitismo

49




ocimumm micrantum L.
Familia: Lamiaceae
Nomlbre Comun:  Albahaca Morada

Deseripelon:  Hierva,  hojas  stwmples,
opuestas, ovadas hasta de 6.5 cm de
longitud X 3.4 cm de ancho glabras, borde
cevvado, apice  wmucronato, cdliz  verde
morado, corola morada.

Tipo de balsbdwmica en la que se utiliza:
Proteccion del cuerpo

Selaginella willdenovi
Famlilia: Selaginelaceae
Nowbre Comin:  Hierva del carplntero

Caracteristicas: planta herblicea. Con hojas
alternas, hoz de color verde Y envés de
color mjLzo. Floves de colov vosada.

Tipo de balsdmica en la que se utiliza:
Proteccion del cuerpo

Petiveria alliacea L.
Familia: Ph 5toLacaa ceae
N,V Anami

Desceripelon: Planta arbustiva con hojas
alternas  lanceadas,  borde  ondulado,
venacidn broguidédroma, yemns axilares,
aplee acuminado, base cuneaaa.
nflorescencia en espiga blawea con cuntro
pétalos.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
Parasttlsmo Y mordeduras de serplentes
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K.
Fawmdilia: Piperacene
Nomlre Comun:  Celedonia

Deseripelbn: hierva de 20 cm. Tallos
carnosas, transparentes Y quebradizos,
espontlnen, se encuentre en azotens Y en
las bases de Llas pareoes.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
Parasitismo

Conobea scoparioides ( C ys )
Familia: Scrophulariaceae
Nowmbre Comun: Escobilla

Descripeibn: Planta herbdcen, de hojas
opuestas, inflorescencia de color blanca. Se
consigue al lado de carreteras

Tipo de balsdmica en la que se utiliza:
Parasittismo, esterilidad Y movdeduras de
sevp’umtes.

Fuente: Perea, Alexandra & Perea, Evelyn

Acmella brachiglossa
Fawmdilia: Asteracene
Nowibre Comin: Botoneillo

Deseripelon: Planta herbhcen, hojas opuestas,
ovadas, borde dentaolo, veraclon
brooulidbdroma, apice agudo, base truncada.
nflovescencin de color amarillo.

Tipo de balsbwmica en la que se utiliza:
Parasitismo, pasmo Y esterilivac

Fuente: Perea, Alexandra & Perea, Evelyn
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05m@0ppgon cltratus (D.C.)
Familia: poaceae
Nowmbre Comin:  Ulmoncillo

Descripelon: Planta herbdcea perenne, de 0.5
a 2w, de alturna o mads, aromdatica, con Ligero
olor a limbwn. Hojas lineales, estrechas, rojizas
al secarse. Floves reunidas en panicula de
esplguillas. Bn wnuestro wmedio muy poco
florece.

Chelonantius alatus (Aubl.)

Pulle.
Famlilin: Gentianaceae
Nowbre Comuun:  Hierva de adan

Deseripeibn: planta herbdcea, con hojas
elipticas opuestas, apice acuminado, borde
liso, base atenuada. Tallo cuadrado,
inflovescencin de color verde. Se encuentrn
principalmente en bosques tntervenioos.

Tipo de balshwmica en la que se utiliza:
tmpotencia sexual

Anthurivm garagaranum

Standl.
Familia: Araceae
Nowbre Comin:  Las tres potencias

Caracteristicas: planta arbustiva.  Hojas
grandes, alternas,  tallo  redondo.  Se
encuentra  principalmente  al  lado  de
caminos.

Tipo ode balsamica en la que se utiliza:
mpotencia sexual




Espigelia anthelmia L.
Familia: Longaniacene
N.V:  Lombricern

Deseripeldn: hierva de g0 cm de altwn,
hojas opuestas con tricomns. Flor de color
blanco, se encuentra principalmente al Llado
de la carretera.

Tipo ode balsdmica en la que se utiliza:
Parasitismo

Avibrosia cummanensis H.B. K.
Familin: Asteracene
N,V Altamisa

Deseripelén:  planta herbdcen,  hojas
alternas, presencia de tricomas.
nflorescente de color verde.
Principalmente se encuentra en jardines.

Tipo de balsdmica en la que se utiliza:
Paswo, proteccion del cuerpo Y movdeduras
de serplentes

Pipfr tr[cuspf cC.D.C.
Familia: Plperacene
Nowbre Comn:  Costeira

Descripelbn: Planta arbustiva con hojas
alternas, base obtusa, dapice aristado,
veractén craspedddroma, tallo vedondo con
nudos  ensanchados. Flores  Lncospleuns
organizadas en espioa.

Tipo de balsdmica en la que se utiliza:
Paswmo Y mordeduras de sevplentes




smchgm@mm callemmensis

(Rich.)vahl.
Familia: verbenacene
Nowdbre Comiun:  Verbewn

Deseripelbn:  plantn  herbdcea  perenne,
rizomatosa hasta de €0 cm de altura.
Tallos caducos, vectos, cundrangulares.
Hojas opuestas, plunadas,  Lobuladas,
lanceoladas, asperns  al  tacto.  Floves
violetas o lilas, unidas en largas espigns
terminales. Fruto capsula, volvoso.

Tipo de balsfmica en la que se utiliza: Proteccion del cuerpo

Eucalyptus globulus Lalbill.
Familia: Mirtaceae
Nowbre Comun:  Bucalipto

Descripelbn: Planta herbdceas con hojas
opuestas, contricomas, olor agradable con
savia incolora, hojas lancedadas, con
apice  acuminado,  base  atenuada,
veracibn broquidédroma, tallo de color
woralo o vojizo.

Tipo de balsdwmica en la que se utiliza:
Parasitlsmo.

Chrysothemis friedrichs

thaliana (Hanst.)
Fawilia: Gesweriaceae
Nombre Comin: Debaratantorn

Deseripeibn:  hierva,  hojas  simples
opuestas, lanceoladas, hasta de £3.3 cm
de longitud X =21 com de ancho,
ligeramente pubescente, borde dentado,
apice cuspldado. Caliz verde, corola verde
clavo.

Tipo de balsamica en la que se utiliza:
Esterilidad y mordedurns de serplentes




Alternanthera lanceolada

(Benth.)
Familia: Amoranthaceae
N.V: Descancel

Deseripelon:  Hierva,  hojas  stwmples,
opuestas, lonceadas, hoz de 5.2 cm de
longitud X 2.5 de ancho, glabras, boroles
ondulados, apice acuminado.

Tipo de balsamica en la que se utiliza:
Esterilidad.

Melissa officinalis L.
Familia: Lamiaceae
N.V: Toronjil

Descripeidn: Planta herblcen perevane, hasta
de g0 cm de altwn, pubescente. Tallos
simples, caducos, cuadrangulares. Hojas
opuestas  ovadas, fragantes com olor a
limon, floves blanco - rosadas o azuloso,
reunldas en racimos asilares. Fruto capsula
situado al fondlo del caliz..

Tipo de balsawmica en la que se utiliza:
Parasitismo

Tipo de balsamica en la que se utiliza: Pasmo Y estertlidad

Trichanthera gigantea (H Y B).

Nees.
Familia: Acanthaceae
Nowibre Comun:  Nacedera

Deseripelon: Arbusto de = mis de alturg,
hojas opuestas cow tricomas posee savia
incolora. Floves de color amarillo, pero en
la parvte superior y en la inferlor es de
color vojiso, colovn de tipo
hipocrateriforme, se encuentrn

prémtpmmmte en Cercas.




Chenopodivim avmbrosoldes L.
Familia: Chenopodiaceae
Nowdbre Comiun: Paico

Deseripelbn: hierva, hojas simples, alternas
romboldes, hasta de = cm oe longitud X
0.5 e de apice agudo. Fruto lnmaduro,
color amarillo - verdoso.

Tipo de balsbmica en la que se utiliza:
Parasltlsmo Y movdeduras de serpiewtes
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